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Umweltfreundlich reisen Europa
		
			Umweltfreundlich reisen in Europa? Das geht tatsächlich. Tschüss emissionsintensive Pauschalreise – wer ökologisch bewusst Urlaub macht, tut Gutes, ist kreativer und hat richtig viel Spaß.
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Klar, Verreisen ist toll! Aber in Zeiten des galoppierenden Klimawandels sollten die lustigen Ortswechsel wohldurchdacht sein. Weil das immer mehr Reiselustigen bewusst ist, gibt es zunehmend ökologischere Reiseoptionen.

In den folgenden 10 Tipps zum umweltfreundlichen Reisen in Europa stehen schon die ersten Anregungen.

Tipp 1: Die Reise umweltbewusst antreten

Vor dem Verlassen der Wohnung sollte überall das Licht aus sein, und natürlich sollten sämtliche elektrischen Geräte vom Strom getrennt sein. Heizungen werden der Jahreszeit entsprechend ausgeschaltet oder runtergedreht. Sind nun noch alle Fenster zu, darf es losgehen.

 

Tipp 2: Clever packen

Nur das Nötigste muss mit. Denn vor allem im Flugzeug muss für jedes weitere Kilo mehr Kerosin verbraucht werden. Für die Schmutzwäsche ist ein Stoffbeutel ebenso gut geeignet wie ein Plastikbeutel – denn diese verschmutzen die Umwelt erheblich. Die Reisegrößen an Shampoo und Co. dürfen mehrfach benutzt werden: einfach auffüllen statt neu kaufen. Und Einfach-Batterien sollten natürlich schon lange durch wieder aufladbare Stromspender ersetzt worden sein.

Tipp 3: Das richtige Transportmittel

Mit möglichst geringen CO2-Emissionen zu reisen, muss dieser Tage schnell zum Standard werden. Wer allein oder zu zweit reist, kann prima die Bahn zur Anreise wählen. Auch ein Fernreisebus ist gut geeignet, denn der ist in der Regel voll beladen. Eine mehrköpfige Familie kann auch mit dem Auto in den Urlaub fahren: Denn die Emissionen verteilen sich auf mehrere Köpfe.

Tipp 4: Fernreisen vermeiden

In jeden Ferien den Globus per Flugzeug zu umrunden muss wirklich nicht sein. Die regelmäßigen Reisen können wunderbar innerhalb Europas oder sogar Deutschland stattfinden – schon sind etliche Emissionen und fossile Brennstoffe eingespart.



Tipp 5: Wenn fliegen, dann richtig

Sollte das Ziel ausnahmsweise doch nur mit dem Flugzeug erreichbar sein, findet der Umweltgedanke trotzdem Raum. So kann pro Flug in ein Klimaschutzprojekt investiert werden: etwa mit atmosfair oder myclimate. Hilfreich ist auch bei Flugreisen, auf Kurzreisen zu verzichten und dafür so lange wie möglich zu bleiben. Hierfür sind dann noch Direktflüge das Beste.

Tipp 6: Nachhaltige Unterkünfte

Es ist nicht nur relevant, wie man reist, sondern auch, wo man unterkommt. Hotels sollten Umweltzertifikate haben. In jeder Unterkunft sollte eine Küche sein, damit man sich Essen selbst zubereiten und mitnehmen kann. Zelten ist auch eine gute Idee – da braucht man richtig wenig Strom.

Tipp 7: Im Urlaub regional und saisonal essen

Das ist spannend und ökologisch. So genießt man seinen Urlaubsort mit allen Sinnen und setzt in den Ferien fort, was man zuhause begonnen hat – nämlich etwas gegen Essensverschwendung zu tun.

Tipp8: Aktivurlaub für Gesundheit und Umwelt

Ausflüge rund um den Urlaubsort machen Spaß! Da ist es optimal, sich nach der Anreise mit der Bahn vor Ort ein Rad oder ein E-Bike zu leihen. So schont man die Umwelt und erlebt seinen Urlaubsort hautnah und mit allen Sinnen, während das Auto daheim wartet.

Tipp 9: Wandern gehen

In die Boots und los geht’s! Die Wanderung kann an der heimischen Haustür starten oder nach einer Anreise im Zug in einer ganz neuen Umgebung. Auf Schusters Rappen sammelt man unvergessliche Erfahrungen und ist unglaublich klimaneutral – die eigene Trinkflasche und Brotdose sollten natürlich dabei sein.

Tipp 10: Im Urlaub umweltbewusst aktiv sein

Ausflüge und Aktionen mit Nachhaltigkeitsfaktor bieten richtig viel Spaß – bei null Emissionen. Wie wäre es mit Kanufahren, Reiten oder Schwimmen im See? Müllbeutel sollten überdies bei Ausflügen in die Natur dabei sein – und Feuer wird in Wald und Feld natürlich nicht gemacht. Ist doch mal eine längere Strecke zu überbrücken, gibt es auch am Urlaubsort Busse und Bahnen.
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			Messestand – mit Nachhaltigkeit beim Publikum punkten

					

					
				Es gibt viele Bereiche, in denen wir auf Nachhaltigkeit stoßen. Die Messe ist ein Ort, an dem das leider nicht immer der Fall ist. weiterlesen
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				in Aktuell, Ratgeber			


			Carport kaufen oder Garage – was ist nachhaltiger

					

					
				Für 57 Prozent der Menschen in Deutschland ist der Schutz von Umwelt und Klima ein wichtiges Thema. Nachhaltigkeit beeinflusst viele Bereiche des Lebens. Sie spielt selbst bei der Entscheidung eine Rolle, ob sie ein Carport kaufen oder eine Garage bauen. Welches Material kommt infrage? Soll ein Autofahrer, der vor dieser Entscheidung steht, ein Carport aus […] weiterlesen
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				in Gesundheit			


			Gefahren von Baustaub

					

					
				Baustaub ist nicht nur lästig, sondern kann die Gesundheit schädigen und bisweilen und unter ungünstigen Umständen sogar zum Tod führen. weiterlesen
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				in Bauen			


			Energieausweis: Kosten, Ablauf & Beantragung

					

					
				Sie müssen die Energieeffizienz für einen geplanten Verkauf ihres Gebäudes nachweisen? Dann benötigen Sie einen sogenannten Energieausweis. weiterlesen
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				in Mobilität			


			7 Tipps, das Fahrverhalten nachhaltiger zu gestalten

					

					
				Die meisten Autos in Deutschland sind Verbrenner. Doch durch eine nachhaltigere Nutzung des Autos lassen sich die Kosten deutlich senken. weiterlesen
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				in Mobilität			


			Carsharing: Vor- und Nachteile im Überblick

					

					
				Der Ratgeber hilft, das Prinzip von Carsharing besser zu verstehen, und setzt sich mit den Vor- und Nachteilen des Konzepts auseinander. weiterlesen

			

		
		
			


						


			

		


					



	
		
			
	Inhalt
	1 Tipp 1: Die Reise umweltbewusst antreten
	2 Tipp 2: Clever packen
	3 Tipp 3: Das richtige Transportmittel
	4 Tipp 4: Fernreisen vermeiden
	5 Tipp 5: Wenn fliegen, dann richtig
	6 Tipp 6: Nachhaltige Unterkünfte
	7 Tipp 7: Im Urlaub regional und saisonal essen
	8 Tipp8: Aktivurlaub für Gesundheit und Umwelt
	9 Tipp 9: Wandern gehen
	10 Tipp 10: Im Urlaub umweltbewusst aktiv sein

Anmeldung zum Newsletter
Falls Sie automatisch über die neuesten Trends informiert werden wollen, melden Sie sich bei unserem Newsletter an:





Vorname oder vollständiger Name


Email


 Indem Sie fortfahren, akzeptieren Sie unsere Datenschutzerklärung.







Interessante Produkte



            
            


    Bestseller Nr. 1
    
        
            [image: EUROPAPA 20x FFP2 Schwarz Maske Atemschutzmaske 5-Lagen Staubschutzmasken hygienisch einzelverpackt Stelle zertifiziert...]
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            EUROPAPA 20x FFP2 Schwarz Maske Atemschutzmaske...
            
                                                    
                                    7,99 EUR
                            
        
    




            
            


    AngebotBestseller Nr. 2
    
        
            [image: Hygiene100® 30x FFP2 -Masken, CE -zertifizierte Atemmasken 5 Schichten Partikelfiltermaske Hygienisch einzelner gepackter...]
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            Hygiene100® 30x FFP2 -Masken, CE -zertifizierte...
            
                
                                    6,99 EUR
                            
        
    




            
            


    AngebotBestseller Nr. 3
    
        
            [image: Simplecase 40 Stück FFP2 Masken, CE Zertifiziert von offiziell benannter Stelle CE2834/0598, Atemschutzmaske,...]
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            Simplecase 40 Stück FFP2 Masken, CE Zertifiziert...
            
                
                                    6,13 EUR
                            
        
    




            
            


    AngebotBestseller Nr. 4
    
        
            [image: Leikang FFP2 Atemschutzmaske Mundschutz Maske, LEIKANG, Lk-008, Weiß, 20 stück]
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            Leikang FFP2 Atemschutzmaske Mundschutz Maske,...
            
                
                                    4,49 EUR
                            
        
    




            
            


    Bestseller Nr. 5
    
        
            [image: CRD Light 100 FFP2 Masken Atemschutzmaske Einzelverpackung in PE-Beuteln, Weiß, Einheitsgröße]
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            CRD Light 100 FFP2 Masken Atemschutzmaske...
            
                
                                    13,99 EUR
                            
        
    




    


Kontakt
Nehmen Sie Kontakt auf



		
	



	

	

		
			Hinweis
			


* = Affiliate-Link (Werbung)

Als Amazon-Partner verdiene ich an qualifizierten Käufen.








Hinweis zu Preisen und Verfügbarkeiten


Produktpreise und Verfügbarkeit entsprechen dem angegebenen Stand (Datum/Uhrzeit) und können sich ändern. Für den Kauf dieses Produkts gelten die Angaben zu Preis und Verfügbarkeit, die zum Kaufzeitpunkt [auf der/den maßgeblichen Amazon-Website(s)] angezeigt werden.
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